
 

 

 

 
 

HORAIRES DES EPREUVES 
 

 
9h  15 Pioupious 6 et 7 ans – 2003 / 2004 

1 petite boucle     700 mètres 
 
9h30 lutins  8 et 9 ans – 2001 / 2002 

1 petite boucle     700 mètres 
 
9h45  Petit Gones 10 et 11 ans – 1999 / 2000 

2 petites boucles      1380 mètres 
 

10h00  Gones  12 et 13 ans – 1997 / 1998 
3 petites boucles     2060 mètres 

 
10h20 Trophée HTAP France APP 5 km à partir de 1996 H/F 
  1 moyenne boucle puis une grande boucle  5 000 mètres 
 
11h00  Trophée Lise Anne 10 km ADULTES H/F 

3 grandes boucles     10 000 mètres 
 

12h00 Relais Famille* et Mixte  3 personnes (H/F) 
 3 petites boucles de 700 m (1 petite boucle par coureur– 1 relais 1 petite boucle) 
 Classement séparé relais famille et relais mixte  

* Relais Famille 3 personnes (H/F) d’une même famille au moins 1 enfant de moins de 16 ans.  
 
 
12h30  TOMBOLA et REMISE DES PRIX 
 
 
 

Inscription sur place à partir de 8 heures: 
ADULTE 5km = 5 euros / 10 km = 10 euros  

ENFANTS 5 euros 
FAMILLE 5 euros par personnes 
1 Tee shirt pour chaque participant 

 



 

 

PARCOURS 
 

 



 

 

 
Grande boucle : 3330 mètres 
 

 



 

 

 
Moyenne boucle : 1880 mètres 
 

 



 

 

 
Petite boucle : 700 mètres 
 

 
 


